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Informazioni personali 
 

Cognome Nome Neri Manuela 

  

    

  

E-mail manuela.neri@aob.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 11\07\1986 
  

Sesso F 
  

Esperienza professionale Medico Chirurgo, iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi di Cagliari al n° 9740 dal 30/07/2013 

 
 

Dicembre 2020 - oggi 
 

Dirigente medico presso la Ginecologia oncologica dell’Ospedale Armando Businco con contratto a 
tempo determinato fino al 30/10/2022 e con contratto a tempi indeterminato dal 31/10/2022. 

  

Gennaio 2020 – Dicembre 2020  
 
 
 

Dicembre 2014 – Dicembre 2019 

Vincitrice di Borsa di Ricerca dal titolo “Markers ecografici di endometriosi profonda” 
Bando BR n° 08-2019 pubblicato con D.D. N° 46 del 18/12/2019. Responsabile Scientifico Prof. 
Stefano Guerriero – Università degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Scienze Chirurgiche 
 
Esperienza teorico-pratica maturata durante il corso della Scuola di Specializzazione in Ginecologia e 
Ostetricia presso l'Università di Cagliari 

  

Aprile 2013 – Ottobre 2014 Sostituzioni di Guardia Medica presso la ASL di Cagliari  

  

Gennaio 2014 – Gennaio 2015 Sostituzioni di Medico di Medicina Generale  

  

Luglio 2014 – Agosto 2014 Incarico di Guardia Turistica presso la ASL di Lanusei, località Barisardo  

  

Settembre 2011 – Luglio 2013 Tirocinio pratico e frequenza in qualità di studente interno presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica 
dell'Università degli studi di Cagliari, Ospedale San Giovanni di Dio, direttore Prof. G.B.Melis 

  

Istruzione e formazione  

Dicembre 2014 – Dicembre 2019 

 

 

 

 

 

Settembre 2005 – Marzo 2013  

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Chirurgiche 

Titolo della tesi: LA CONTRACCEZIONE MODERNA CON L’ESTROGENO NATURALE: 
TOLLERABILITÀ, ADERENZA E EFFETTI SULLA QUALITÀ DI VITA 

Titolo in inglese: THE MODERN CONTRACCEPTION WITH ESTRADIOL: TOLERABILITY, 
ADHERENCE TO TREATMENT AND BENEFITS ON QUALITY OF LIFE 

Voto: 50/50 e lode 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 Titolo della tesi: Il BITEST: solo screening di cromosomopatie fetali? 
Voto di laurea: 110/110 e lode 

Settembre 2000 – Luglio 2005 Diploma di liceo classico 

 Liceo Ginnasio Statale G. Siotto Pintor, Cagliari. Voto di diploma: 100/100 e lode 
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Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 
  

Altre lingue  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità relazionali, buone capacità comunicative, predisposizione all'ascolto. 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di lavorare in gruppo, buona capacità di organizzare il proprio lavoro, capacità di lavorare in 
situazioni di stress, attitudine a lavorare per obiettivi. 

  

Capacità e competenze tecniche Competenze nel settore sanitario acquisite durante il corso di laurea, delle attività professionalizzanti e 
di formazione specialistica: capacità di raccogliere un'anamnesi, eseguire un esame obiettivo, 
formulazione di diagnosi, prognosi e scelta terapeutica; compilazione di cartelle cliniche.  

Competenze cliniche acquisite presso il reparto di ostetricia e il pronto soccorso ostetrico, con 
gestione di: minaccia d’aborto, rottura prematura delle membrane amnio-coriali, IUGR, GDM, 
minaccia di parto pretermine, ipertensione gestazionale, pre-eclampsia, gravidanza complicata da 
comorbilità, nefrolitiasi in gravidanza, colestasi gravidica, placenta previa, gravidanza extrauterina; 
perdite ematiche del I-III trimestre, minaccia d’aborto/di parto pretermine, aborto interno, diagnosi 
differenziale di dolore addomino-pelvico nella paziente gravida, febbre in gravidanza, monitoraggio 
cardiotocografico, gestione della gravidanza fisiologica e a rischio.  

Gestione della paziente nel post-partum.  

Competenze cliniche acquisite presso il reparto di ginecologia e il pronto soccorso ginecologico  

con gestione di: fibromatosi uterina sintomatica, patologia benigna dell’ovaio, PID, endometriosi, 
carcinoma ovarico, tumori del corpo dell’utero, carcinoma della cervice uterina, carcinoma vulvare, 
condilomatosi vulvo-vaginale; metrorragie, dolore pelvico acuto e cronico, infezioni delle vie urinarie, 
vulvo-vaginiti, contraccezione di emergenza. 

Particolare esperienza maturata nel campo di: contraccezione, endocrinologia ginecologica, 
menopausa, salute della donna, patologia ginecologica benigna, endometriosi, diagnosi ecografica 
ginecologica, isteroscopia office. 

Partecipazione ad attività congressuali e seminariali in qualità di relatore. 

Partecipazione a studi clinici retrospettivi, prospettici, osservazionali e interventistici in qualità di 
investigator o study-coordinator (vedi dopo). 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word e PowerPoint. 
Buona capacità di navigazione in Internet. Uso di posta elettronica. Capacità di creare database di 
raccolta dati clinici. Competenze di base di statistica medica e epidemiologia. 

  

Patente Automobilistica B 
  

Ulteriori informazioni 
 

•  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività pratiche eseguite nel corso della Scuola di specializzazione in Ginecologia e Ostetricia: 

Assistenza a travaglio e parto spontaneo, travaglio pilotato, parto operativo per un totale di 145 casi 

Sutura di lacerazione ostetrica di I-II grado, episiorrafia per un totale di 75 casi 

Partecipazione a tagli cesarei elettivi e d’urgenza: più di 200 interventi di cui 28 come I operatore 

Revisione della cavità uterina dopo aborto spontaneo o per IVG: più di 30 casi di cui 15 da I operatore 

Partecipazione a isteroscopie diagnostiche per più di 370 casi, con esecuzione di 120 casi da I 
operatore; partecipazione a isteroscopie operative e resettoscopie: 20 casi 

Posizionamento/rimozione di dispositivo intrauterino e sottocutaneo contraccettivo: 50 casi 

Partecipazione ad attività chirurgica ginecologica (laparoscopica, laparotomica, vaginale): 130 casi; 
esecuzione come I operatore di 1 miomectomia laparotomica, 3 annessiectomie monolaterali LPS. 
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Incontri scientifici, attività congressuali e corsi formativi frequentati 

- “Eutanasia”, AOU di Cagliari, 15 Novembre 2010, Monserrato  

- Corso di Aggiornamento “Nascita oggi tra umanizzazione e scienza”, Centro Congressi Università 
degli Studi di Cagliari, Monserrato 9 Luglio 2012 

- Corso di Aggiornamento “La Contraccezione Ormonale si rinnova dopo 50 anni”, Centro Congressi 
Università degli Studi di Cagliari, Monserrato 10 Luglio 2012 

- “Ginecologia e Ostetricia del terzo millennio: L’evoluzione Scientifica, Tecnologica, Sociale per la 
Salute ed Il Benessere della Donna”, T Hotel, Cagliari 11-14 Luglio 2012 

- “Quarte giornate sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche”, Sassari-Alghero 15-18 Maggio 2013 

- “Congresso Straordinario AGUI – 3° Congresso Nazionale AGIF”, Melià Roma Aurelia Antica, Roma 
7-8 Novembre 2013 

- “Ormoni, Salute e Sessualità”, Cittadella Universitaria di Cagliari, Sala Congressi, Monserrato 15 
Novembre 2013 

- “XXIX Convegno Medicina della Riproduzione: Le insidie della fertilità nella donna”, Hotel Alexander, 
Abano Terme 27-28 febbraio 2014 

- “XXIX Convegno Medicina della Riproduzione: Gli scenari della fertilità umana tra ambiente e 
società”, Teatro Congressi “Pietro d’Abano”, Abano Terme 1 Marzo 2014 

- “Corso Pratico di Scienze Ginecologiche ed Ostetriche”, T Hotel, Cagliari 10-12 Luglio 2014 

- “Corso sul supporto vitale di base e defibrillazione precoce (BLS-D)”, Cagliari 26 Luglio 2014 

- “Isola Donna, al centro del mondo medico e sociale”, 89° Congresso Nazionale SIGO, 54° 
Congresso Nazionale AOGOI, 21° Congresso Nazionale AGUI, Cagliari 28-30 Settembre-1 Ottobre 
2014 

- “Corso sul trattamento avanzato dell’arresto cardiaco”, Cagliari 18 Ottobre 2014 

- “Suture Workshop”, 14-15 Novembre 2014, Centro Medico I Mulini, Selargius, Cagliari 

- “VIII Corso ESGE-SEGI”, 22-24 Gennaio 2015, Cittadella Universitaria – sala congressi, Monserrato 

- “Menopausa Precoce: dal dolore alla salute”, Milano, 27 Marzo 2015 

- “VII Congresso Nazionale SIC”, Bologna 7-9 Maggio 2015 

- “Quinte Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche”, Sassari-Alghero 21-23 Maggio 2015 

- “Aspetti multidisciplinari del dolore addominale”, Università degli Studi di Cagliari, 6 Giugno 2015, 
Aula Magna Asse Didattico E, Monserrato (CA) 

- “Teaching Course Sonno e Donna «I Disturbi del sonno nella donna»”, 30 Settembre 2015, Centro 
Congressi Fort Village Santa Margherita di Pula, Cagliari  

- “Progetto MITO Sliding Doors, La Terapia Personalizzata nel Cancro Ovarico, «Armando Businco»”, 
Ospedale Oncologico, Cagliari, 2 Marzo 2016 

- “START UP MEETING IOTA 6: Corso di Ecografia delle masse ovariche”, Cagliari 17 Giugno 2016 

- “Congresso Nazionale «Dalla cura all’aver cura della donna nell’Universo tecnologico della 
Ginecologia e Ostetricia»”, T Hotel, Cagliari, 13-16 Luglio 2016 

- “Meeting annuale AGUI, Approccio medico versus approccio chirurgico-strumentale”, Napoli 30 
Settembre-1 Ottobre 2016 

- “First International Congress on the Multidisciplinary Management of Pelvic Floor Disease, Pelvic 
Floor 2.0”, Hotel Galilei, Pisa, 17-18 Novembre 2016 

- “XX Congresso Nazionale SIEOG”, Firenze Fiera, 14-17 Maggio 2017 

- Corso “Ecografia Office”, Firenze Fiera, 14 Maggio 2017 

- “Menopausa e salute della donna e della coppia”, Cagliari 24 Marzo 2017, in qualità di RELATORE 

- “Seste Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche”, Sassari-Alghero 18-20 Maggio 2017, 
in qualità di RELATORE 

- “Investigator Meeting Studio 15789 ASTEROID 5”, Barcellona 31 Maggio-1 Giugno 2017 

- “PRIMEROSE 2 Investigator Meeting and GCP Training (16-OBE2019-009)”, Roma 2 Giugno 2017 

- “LIBERTY 1 (MVT-601-3001) and LIBERTY 2 (MVT-601-3002) EU Investigators’ Meeting”, Radisson 
Blu Hotel, Berlin, 6-7 Luglio 2017 

- “II Meeting Sardo di Oncologia Ginecologica”, Hotel Taloro, Gavoi, 21-22 Settembre 2017, in qualità 
di RELATORE in sostituzione della Prof.ssa A.M. Paoletti 
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- “Congresso Regionale Sardegna AOGOI – FESMED, 8° Corso Gallurese di Ostetricia e 
Ginecologia”, Olbia 29-30 Settembre 2017 

- Corso “La contraccezione oggi”, Napoli 2 Ottobre 2017, in qualità di RELATORE in sostituzione della 
Prof.ssa A.M. Paoletti 

- “XVIII Congresso Nazionale SIM”, Napoli 3-4 Ottobre 2017 

- “Donne e Ginecologo: una buona comunicazione per una corretta scelta contraccettiva”, Santa 
Margherita di Pula, Forte Village, 13 Ottobre 2017 

- “Meeting annuale AGUI Donna Mamma Feto – Workshop Scientifico per Specializzandi, Dottorandi e 
Giovani Ricercatori”, Milano 30 Novembre-1 Dicembre 2017, Università degli Studi di Milano 

- Corso di Formazione organizzato dall’AOU di Cagliari, Direttore corso Dott.ssa A.P. Mazzoleni, “La 
salute sin dall’epoca preconcezionale e nel corso del primo periodo di gravidanza”, Monserrato 5 
Dicembre 2017, in qualità di RELATORE 

- Corso di Formazione organizzato dall’AOU di Cagliari, Direttore corso Dott.ssa A.P. Mazzoleni, “La 
contraccezione dalla adolescenza alla menopausa”, Monserrato 12 Dicembre 2017, in qualità di 
RELATORE 

- Corso di Formazione organizzato dall’AOU di Cagliari, Direttore corso Dott.ssa A.P. Mazzoleni, 
“Menopausa dal periodo di transizione: come affrontarla in salute e benessere”, Monserrato 19 
Dicembre 2017, in qualità di RELATORE 

- “SPIRIT 1 and SPIRIT 2 Western European Investigators’ Meeting”, Melia Castilla, Madrid 1-2 
Febbraio 2018 

- “La Preeclampsia”, NH Hotel, Palermo 16 Febbraio 2018 

- “XXXIII Convegno di Medicina della Riproduzione, Linee guida in ostetricia e ginecologia, dibattiti e 
riflessioni”, Hotel Alexander Palace, Abano Terme (PD) 22-23 Febbraio 2018 

- “XXXIII Convegno di Medicina della Riproduzione, Denatalità e riproduzione, traiettorie convergenti”, 
Centro Congressi “Pietro d’Abano”, Abano Terme (PD) 23-24 Febbraio 2018 

- “20° Congresso Nazionale AGORA’ SIMP, La qualità della nascita tra scienza e civiltà: CORSO 1 
Dal travaglio al parto all’outcome neurologico del neonato”, Catania 22 Marzo 2018 

- “20° Congresso Nazionale AGORA’ SIMP, La qualità della nascita tra scienza e civiltà”, Catania 22-
24 Marzo 2018 

- “La Medicina di Laboratorio nel III Millennio: dalle politiche di razionalizzazione ai bisogni di crescita 
tecnologica e scientifica”, AOU di Cagliari, 11 Maggio 2018, Cagliari 

- “PCOS e diabete in gravidanza: ruolo della supplementazione”, Cagliari 25 Maggio 2018 

- “SIEOG COURSE: Congenital Infections, Fetal Annexes and Screening in Obstetrics”, Cagliari 7-9 
Giugno 2018 

- Congresso Nazionale “Trent’anni di Ginecologia e Ostetricia”, T Hotel, Cagliari 12-14 Luglio 2018, in 
qualità di RELATORE 

- “La contraccezione ormonale: focus su estroprogestinici”, Cagliari 12-13 Ottobre 2018 

- Corso di Formazione organizzato dall’AOU di Cagliari, Direttore del corso A.P. Mazzoleni, “Statistica 
di base per la ricerca scientifica”, Cagliari 16/18/23/25 Ottobre 2018 

- “SPIRIT European Study Coordinators’ Meeting”, NH Prague, Praga 5-6 Novembre 2018 

- “7° Corso Scuola di Contraccezione”, Bari 30 Novembre 2018, in qualità di RELATORE 

- “Approccio interdisciplinare al carcinoma ovarico”, Hotel Panorama, Cagliari 1 Dicembre 2018 

- Corso di Formazione “La nutraceutica in Ginecologia e Ostetricia”, Sassari 21 Dicembre 2018, Aula 
Magna Facoltà di Medicina e Chirurgia, in qualità di RELATORE 

- “8° ROMA focus meeting”, Roma 7-9 febbraio 2019, in qualità di RELATORE in sostituzione del 
Prof. G.B. Melis 

- “I Congresso regionale Sardegna ISDSP: Terapie Complementari per il Benessere della Donna”, 
Hotel Regina Margherita, Cagliari 22 Marzo 2019, in qualità di RELATORE 

- “International South Sardinia Congress of Obstetrics and Gynecology (ISSCOG), Hotel Caesar’s, 
Cagliari 25-26 Marzo 2019 

- “Giornata Udinese di Ginecologia e Ostetricia Forense, I guaritori feriti ovvero le insidie della 
professione ginecologica e ostetrica nel terzo millennio”, Hotel Astoria Italia, Udine 29 Marzo 2019, in 
qualità di RELATORE in sostituzione della Prof.ssa A.M. Paoletti 

- Corso “Gestione delle Emergenze Ostetriche in Regione Sardegna – Fase I”, S.C. Formazione, 
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Ricerca e Cambiamento organizzativo – Direttore Dott. G. Salis, Villacidro 8-9 Aprile 2019 

- “Global Congress on Hysteroscopy”, Barcellona 30 Aprile-3 Maggio 2019 

- “Settime Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche”, Sassari-Alghero 15-18 Maggio 
2019, in qualità di RELATORE 

- “Focus su PCOS e rischi di patologie in età fertile e in gravidanza”, T Hotel, Cagliari 7 Giugno 2019, 
in qualità di RELATORE 

- “8th Advanced Ian Donald Course on Perinatal Ultrasound”, Cagliari 13-15 Giugno 2019 

- “Approccio multidisciplinare al benessere della donna in menopausa”, T Hotel, Cagliari 12 Ottobre 
2019, in qualità di RELATORE 

- “Ginecologia ed Ostetricia Cagliaritana”, Cagliari 19 Novembre 2019, in qualità di RELATORE 

- “Approccio multidisciplinare al benessere della donna in menopausa”, Hotel Michelangelo, Milano 30 
Novembre 2019, in qualità di RELATORE 

- “La contraccezione” – Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità. 
Cagliari 02.02.2020, in qualità di relatore 

- Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, 
ISS. 25 Marzo 2020 

Pubblicazioni, abstracts e posters 

- La fase luteale nella fisiologia e nella abortività: ruolo della secrezioe steroidea. Paoletti AM, Perseu 
M, Batzella E, Cabiddu E, Cornacchia S, D’Alterio M, Fancello P, Indelicato M, Lai MC, Neri M, 
Marotto MF, Pilloni M, Orrù M, Zedda P, Melis GB. Bollettino di Ginecologia Endocrinologica, vol 6:56-
63, 2012. (ABSTRACT) 

- Isoflavones, calcium, vitamin D3, inulin and neurovegetative postmenopausal symptoms. Fancello P, 
Pilloni M, Maroto MF, Orrù M, Malune ME, Lai MC, D’Alterio M, Perseu M, Indelicato M, Batzella E, 
Cornacchia S, Cabiddu E, Neri M, Melis GB, Paoletti AM. X National Congress of the Society of 
Andrology and Sexual Medicine. Journal of Endocrinological Ivestigation, vol. 35, Supl. to n.8, PP111, 
2012. (ABSTRACT) 

- Placental growth factor and preterm delivery. Atzeni I, Deiana SF, Meloni A, Lai MC, Cabiddu E, 
Batzella E, Cornacchia S, Zedda P, Indelicato M, Guerriero S, Soddu S, Parodo G, Faa G, Neri M, 
Melis GB, Paoletti AM. X National Congress of the Society of Andrology and Sexual Medicine. Journal 
of Endocrinological Ivestigation, vol. 35, Supl. to n.8, PP135, 2012. (ABSTRACT) 

- 12-month treatment with two estoprogestin formulations on psychological symptoms and body 
composition. Fais MF, Malune ME, Orrù M, Perseu M, Marotto MF, Pilloni M, Piras B, D’Alterio M, 
Cabiddu E, Batzella E, Fancello P, Cornacchia S, Neri M, Melis GB, Paoletti AM. X National Congress 
of the Society of Andrology and Sexual Medicine. Journal of Endocrinological Ivestigation, vol. 35, 
Supl. to n.8, PP047, 2012. (ABSTRACT) 

- L’estrogeno naturale nella contraccezione ormonale: rivoluzione o evoluzione? Paoletti AM, Perseu 
M, Orrù M, Pilloni M, Marotto MF, Malune ME, Neri M, Cornacchia S, Puletti C, Zedda P, Lello S, 
Melis GB. Bollettino di Ginecologia Endocrinologica, vol 47:52-19, 2013. (ABSTRACT) 

- Composizione corporea e stato psicologico in corso di assunzione di formulazioni estroprogestiniche 
contraccettive contenenti l’estrogeno naturale (estradiolo valerato) o etinilestradiolo, associate a 
dienogest o drospirenone. Fais MF, Malune ME, Corda V, Neri M, Pilloni M, Fancello P, Abis M, 
Puletti C, Zedda P, Marotto MF, Orrù M, Melis GB, Paoletti AM. La Medicina della Riproduzione tra 
Clinica e Tecnologie. Febbraio 2013. ISBN 9788867870189. (ABSTRACT) 

- Metodi contraccettivi e scelta personalizzata. Paoletti AM, Perseu M, Orrù M, Fais MF, Malune ME, 
Corda V, Dessì E, Paoletti G, Pilloni M, Marotto MF, Melis GB. La Medicina della Riproduzione tra 
Clinica e Tecnologie. Febbraio 2013. ISBN 9788867870189. (ABSTRACT) 

- La nutraceutica nell’infertilità femminile. Paoletti AM, Dessì E, Corda V, Indelicato M, Neri M, Paoletti 
G, Zedda P, Pilloni M, Marotto MF, Murgia C, Ajossa S, Orrù M, Piras B, Melis GB. La Medicina della 
Riproduzione tra Clinica e Tecnologie. Febbraio 2013. ISBN 9788867870189. (ABSTRACT) 

- Il bi-test: solo screening di cromosomopatie fetali? Neri M, Angiolucci M, Murru R, Loi A, Prani P, 
Piras B, Fancello P, Coghe F, Melis GB, Paoletti AM, Orrù M. Quarte giornate Sarde di Scienze 
Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 15-18 Maggio 2013. (ABSTRACT) 

- Composizione corporea in corso di 12 cicli di trattamento con la formulazione contraccettiva 
contenente estradiolo valerato e dienogest. Fais MF, Malune ME, Neri M, Corda V, Puletti C, Abis M, 
Orrù M, Silvetti E, Marotto MF, Melis GB, Paoletti AM. Quarte giornate Sarde di Scienze Ostetriche e 
Ginecologiche, Alghero 15-18 Maggio 2013. (ABSTRACT) 

- Dismenorrea e endometriosi: una innovativa alternativa alla terapia farmacologica nel controllo del 
dolore. Corda V, Neri M, Malune ME, D'Alterio MN, Piras R, Laurita Longo V, Orrù M, Pilloni M, Renati 
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P, Paoletti AM, Melis GB. Quinte Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 21-
23 Maggio 2015. (ABSTRACT) 

- Resistenza all’insulina nella PCOS e trattamento con inositolo e acido alfa-lipoico. Cornacchia S, 
Neri M, D'Alterio MN, Abis P, Orrù M, Pilloni M, Marotto MF, Piras B, Paoletti AM, Melis GB. Quinte 
Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 21-23 Maggio 2015. (ABSTRACT) 

- Studio osservazionale sul contraccettivo ormonale a base di E2 1,5 mg/NOMAC 2,5 mg in 
formulazione monofasica. Neri M, Malune ME, Corda V, Cornacchia S, Zirone M, Piras B, Vacca 
AMB, Marotto MF, Orrù M, Paoletti AM, Melis GB. Quinte Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e 
Ginecologiche, Alghero 21-23 Maggio 2015. (ABSTRACT) 

- Studio osservazionale sul contraccettivo ormonale contenente estradiolo valerato e dienogest in 

formulazione quadrifasica: accettabilità, effetto favorevole sulla composizione corporea e sullo stato 

psicologico. Malune ME, Neri M, D’Alterio M, Corda V, Cornacchia S, Orrù M, Pilloni M, Marotto MF, 
Piras B, Paoletti AM, Melis GB. Quinte Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 
21-23 Maggio 2015. (ABSTRACT) 

- Sintomi psicologici in corso di 12 cicli di trattamento con il contraccettivo ormonale contenente 
estradiolo valerato e dienogest. Cabiddu E, Puletti C, Corda V, Malune ME, Fais MF, Neri M, Orrù M, 
Marotto MF, Zirone M, Pilloni M, Melis GB, Paoletti AM. Quinte giornate Sarde di Scienze Ostetriche e 
Ginecologiche, Alghero 21-23 Maggio 2015. (ABSTRACT) 

- Risk management in obstetrics: how to reduce the risk? Piras B, Orrù M, Corda V, Maggio F, Neri M, 
Malune ME, Cornacchia S, Zedda P, Vallerino V, D’alterio M, Paoletti AM. The Future of Perinatal and 
Neonatal Medicine, Selected Proceeding of the 11th International Workshop on Neonatology and 
Satellite Meetings. Cagliari, 26-31 Ottobre 2015. Journal of Pediatric and Neonatal Individualized 
Medicine 2015;4(2):e040229 (ABSTRACT)  

- Ruolo dei progestinici nella fibromatosi. Paoletti AM, Pilloni M, Neri M, Corda V, Vallerino V, Dotta E, 
Orrù M, Zedda P, Piras B, Melis GB. Fibromatosi uterina dalla A alla Z – anemia, dolore, comorbilità e 
strategie terapeutiche. Milano 21 Ottobre 2016. (ABSTRACT) 

- Treatment continuation and satisfaction I women using combined oral contraception with 
nomegestrol acetate and 17b-estradiol: a multicenter, prospective cohort study (BOLERO). Cagnacci 
A, Neri M, Benedetto C, Calanni L, Vignali M, De Leo V, Borrelli G. COGI 2016, Amsterdam 10-13 
Novembre 2016. (ABSTRACT) 

- Stato psicologico e caratteristiche del sanguinamento in donne in età fertile che assumono il 
contraccettivo orale contenente estradiolo micronizzato (E2) e nomegestrolo acetato (NOMAC). Corda 
V, Neri M, Malune ME, Cornacchia S, Orani P, Piras B, Zirone M, Motzo C, Pilloni M, Zedda P, 
Paoletti AM, Melis GB. Seste Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 18-20 
Maggio 2017. (ABSTRACT) 

- Qualità di vita e sessualità in donne che utilizzano il contraccettivo intrauterino a base di 
levonorgestrel 6mcg/die: studio osservazionale prospettico. Neri M, Corda V, Vallerino V, Piras B, 
Orani P, D’Alterio M, Zedda P, Saba A, Taccori V, Vacca AMB, Pilloni M, Piras A, Paoletti AM, Melis 
GB. Seste Giornate Sarde di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 18-20 Maggio 2017. 
(ABSTRACT) 

- Isteroscopia nella diagnosi di irregolarità mestruali del periodo di transizione menopausale. 

Vallerino V, Neri M, Cornacchia S, Malune ME, Loddo A, Cui A, Bratzu R, Paita E, Saruis V, Masnata 
MA, Melis F, Sirigu G, Mais V, Silvetti E, Melis GB, Piras B. Seste Giornate Sarde di Scienze 
Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 18-20 Maggio 2017. (ABSTRACT) 

- “GC Fem, PI 82, Vitamina E” per la terapia della menopausa: quali vantaggi per la sintomatologia 
neurovegetativa peri-post menopausale. Giancane E, Neri M, Corda V, Abis P, Piras R, Malune ME, 

Marotto MF, Pilloni M, Ronchi A, D’Alterio MN, Mais V, Paoletti AM, Melis GB. Seste Giornate Sarde 
di Scienze Ostetriche e Ginecologiche, Alghero 18-20 Maggio 2017. (ABSTRACT) 

- Placental biomerkers. Paoletti AM, Piras B, Abis P, Corda V, Neri M, Marotto MF, Angiolucci M, 
Coghe F, Melis GB, Mais V. The power of Epigenetics, Twins: identical but different. Selected 
Proceeding of the 13th International Workshop on Neonatology and Satellite Meetings. Cagliari, 25-28 
Ottobre 2017. Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2017;6(2). (ABSTRACT) 

- La contraccezione intrauterina con il dispositivo a base di levonorgestrel (6mcg/die): studio 
osservazionale sull’accettabilità, la qualità di vita e la sessualità. Vallerino V, Corda V, Malune ME, 
Neri M, Giancane E, Abis P, Saba A, Pilloni M, Piras B, Melis GB, Paoletti AM. Meeting annuale AGUI 
Donna Mamma Feto, Milano 30 Novembre-1 Dicembre 2017. (ABSTRACT) 

- Composizione corporea e stato psicologico in donne sane in età fertile che assumono il 
contraccettivo orale a base di estradiolo micronizzato (E2) e nomegestrolo acetato (NOMAC). Neri M, 
Giancane E, Malune ME, Corda V, Saba A, Abis P, Zirone M, Marotto MF, Vallerino V, Melis GB, 
Paoletti AM. Meeting annuale AGUI Donna Mamma Feto, Milano 30 Novembre-1 Dicembre 2017. 
(ABSTRACT) 
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- Test di screening della preeclampsia ed efficacia dell’aspirina nella prevenzione. Abis P, Corda V, 
Neri M, Saba A, Giancane E, Vallerino V, Paoletti AM, Pilloni M, Angiolucci M, Melis GB. Meeting 
annuale AGUI Donna Mamma Feto, Milano 30 Novembre-1 Dicembre 2017. (ABSTRACT) 

- Screening della preeclampsia: outcome materno-fetale nelle donne sottoposte a Quadritest dal 2014 
a oggi nella Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari. Corda 
V, Abis P, Neri M, Murru R, Angiolucci M, Ajossa S, Orani P, Zanda V, Gargiulo M, Soldovilla E, 
Coghe F, Cappai R, Paoletti AM, Melis GB. Trent’anni di Ginecologia e Ostetricia, Cagliari 12-14 
Luglio 2018. (ABSTRACT) 

- Aumento del tasso dei tagli cesarei in Italia: quali fattori? Analisi del fenomeno attraverso l’utilizzo del 
“WHO building blocks health systems framework”. Laurita Longo V, Beia T, Gittardi I, Boldrini M, Neri 
M, Melis GB. Trent’anni di Ginecologia e Ostetricia, Cagliari 12-14 Luglio 2018. (ABSTRACT) 

- Contraccezione con i LARC: esperienza con il dispositivo intrauterino a rilascio di levonorgestrel 
(6mcg/d). Piras R, Neri M, Ronchi A, Pilloni M, Piras B, Zedda P, Giancane E, Vallerino V, Zirone M, 
Piras A, Mais V, Paoletti AM, Melis GB. Trent’anni di Ginecologia e Ostetricia, Cagliari 12-14 Luglio 
2018. (ABSTRACT) 

- Ulipristal acetato nel trattamento dei miomi sintomatici: efficacia e sicurezza sulla salute dell’osso. 
Ronchi A, Saba A, Giancane E, Neri M, Abis P, Piras R, Pilloni M, Ajossa S, Piras B, Coghe F, 
Marotto MF, Laurita Longo V, Orani P, Paoletti AM, Melis GB. Trent’anni di Ginecologia e Ostetricia, 
Cagliari 12-14 Luglio 2018. (ABSTRACT) 

- Correlazione tra intensità dei sintomi neurovegetativi della menopausa e metaboliti urinari e 
plasmatici di neurotrasmettitori cerebrali. Giancane E, Fattuoni C, Piras R, Neri M, Vallerino V, Piras 
B, Meloni A, Pilloni M, Marotto MF, Mais V, Paoletti AM, Melis Gb, Barberini L. Trent’anni di 
Ginecologia e Ostetricia, Cagliari 12-14 Luglio 2018. (ABSTRACT) 

- Irregolarità mestruali: il ruolo della contraccezione dopo i 40 anni. Paoletti AM, Neri M, Vallerino V, 
Piras B, Giancane E, Pilloni E, Melis GB. La donna dai 40 anni in poi – Progetti di salute e strategie 
terapeutiche. Milano 24 Maggio 2019. (ABSTRACT) 

 

- Disturbi della menopausa. Paoletti AM, Malune ME, Orrù M, Pilloni M, Marotto MF, Dotta E, Neri M, 
Corda V, D’Alterio MN, Cornacchia S, Piras B, Melis GB. In: “Inquadramento clinico e gestione dei 
disturbi minori in farmacia”, Corrado Giua Marassi. Editore EDRA S.p.A. Stampa: Giugno 2017. 

 

- Neri M, Cornacchia S, Orrù M, Corda V, Malune ME, D’Alterio MN, Lello S, Capozzi A, Cagnacci A, 
Di Carlo C, Melis GB, Paoletti AM. Progestin compounds in Hormone Replacement Therapy. 
Multidisciplinary Journal of Woman’s Health. 2013;2(4):44-49. 

- Melis GB, Marotto MF, Orrù MM, Pilloni M, Corda V, Neri M, Malune ME, Cornacchia S, Zirone M, 
Piras B, Paoletti AM. Vulvo-vaginal candidiasis: efficacy of a local treatment with a gel containing a 
fraction- derived from propinibacterium acnes in addition to fluconazole. Multidisciplinary Journal of 
Woman’s Health. 2013;2(4):39-43. 

- Piras R, Paoletti AM, Dotta E, Orrù MM, Pilloni M, Motzo C, Cornacchia S, Neri M, Melis G, Coghe F, 
Melis GB. Evaluation of some vitamins' haematic concentrations in relation to oral contraceptives 

use and menstrual cycle. Multidisciplinary Journal of Woman’s Health. 2014;3(1):19-23. 

- Paoletti AM, Cagnacci A, Di Carlo C, Orrù MM, Neri M, D'Alterio MN, Melis GB. Clinical effect of 
hormonal replacement therapy with estradiol associated with noretisterone or drospirenone. A 
prospective randomized placebo controlled study. Gynecol Endocrinol. 2015;31:384-7. 

- Paoletti AM, Lello S, Di Carlo C, Orrù M, Malune ME, Neri M, Pilloni M, Zedda P, D'Alterio MN, 
Motzo C, Melis GB, Cagnacci A. Effect of Estradiol valerate plus dienogest on body composition of 
healthy women in the menopausal transition: a prospective one-year evaluation. Gynecol Endocrinol. 
2016;32:61-4. 

- Melis GB, Neri M, Corda V, Malune ME, Piras B, Pirarba S, Guerriero S, Orrù M, D'Alterio MN, 
Angioni S, Paoletti AM. Overview of elagolix for the treatment of endometriosis. Expert Opin Drug 
Metab Toxicol. 2016;12:581-8. 

- Loddo A, D'Alterio MN, Neri M, Masala F, Cane FL, Melis GB. Pregnancy Complications After 
Hysteroscopic Metroplasty: A Ten-Year Case-Control Study. Surg Technol Int. 2017;30:205-209. 

- Neri M, Malune ME, Corda V, Piras B, Zedda P, Pilloni M, Orani MP, Vallerino V, Melis GB, Paoletti 
AM. Body composition and psychological improvement in healthy premenopausal women assuming 
the oral contraceptive containing micronized estradiol (E2) and nomegestrol acetate (NOMAC). 
Gynecol Endocrinol. 2017;33:958-962. 

- Neri M, Piras B, Paoletti AM, Vallerino V, Corda V, Ronchetti C, Taccori V, Pilloni M, Zedda P, 
Capobianco G, Dessole S, Melis GB, Mais V. Long-acting reversible contraception (LARC) with the 
intrauterine system with levonorgestrel (6 mcg/d): observational study on the acceptability, quality of 
life, and sexuality in Italian women. Gynecol Endocrinol. 2018;34:532-535. 



Pagina 8 / 9 - Curriculum vitae di 
 Neri Manuela 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Melis GB, Piras B, Marotto MF, Neri M, Corda V, Vallerino V, Saba A, Lello S, Pilloni M, Zedda P, 
Paoletti AM, Mais V. The stimulation of the vaginal immune system with short-term administration of a 
vaginal gel containing fraction of Propionibacterium acnes, hyaluronic acid and polycarbophil is 
efficacious in vaginal infections dependent on disorders in the vaginal ecosystem. Gynecol Endocrinol. 
2018;34:880-883. 

- Melis GB, Neri M, Piras B, Paoletti AM, Ajossa S, Pilloni M, Marotto MF, Corda V, Saba A, Giancane 
E, Mais V. Vilaprisan for treating uterine fibroids. Expert Opin Investig Drugs. 2018;27:497-505. 

- Cagnacci A, Bastianelli C, Neri M, Cianci A, Benedetto C, Calanni L, Vignali M, De Leo V, Cicinelli E, 
Borrelli G, Volpe A; The BOLERO Study Writing Group. Treatment continuation and satisfaction in 
women using combined oral contraception with nomegestrol acetate and oestradiol: a multicentre, 
prospective cohort study (BOLERO). Eur J Contracept Reprod Health Care. 2018;23:393-399. 

- Neri M, Pilloni M, Paoletti AM, Melis GB, Piras B, Ajossa S, Marotto MF, Corda V, Ronchi A, 
Giancane E, Vallerino V, Saba A, Zedda P, Orani MP, Cappai R, Coghe F, Mais V. Repeated two 
cycles of ulipristal acetate treatment improve the quality of life in premenopausal women with heavy 
menstrual bleeding dependent on uterine myomas, without impairment of bone health. Gynecol 
Endocrinol. 2019;35:756-761. 

- Loddo A, Cornacchia S, Cane FL, Barcellona D, Marongiu F, Melis GB, Angioni S, Paoletti AM, Neri 
M. Prophylaxis of peripartum haemorrhage using recombinant factor VIIa (rfVIIa) in pregnant women 
with congenital factor VII deficiency: A case report and literature review. Eur J Obstet Gynecol Reprod 
Biol. 2019;235:77-80. 

- Neri M, Peiretti M, Melis GB, Piras B, Vallerino V, Paoletti AM, Madeddu C, Scartozzi M, Mais V. 
Systemic therapy for the treatment of endometrial cancer. Expert Opin Pharmacother. 2019;20:2019-
2032. 

- Neri M, Melis GB, Giancane E, Vallerino V, Pilloni M, Piras B, Loddo A, Paoletti AM, Mais V. Clinical 
Utility Of Elagolix As An Oral Treatment For Women With Uterine Fibroids: A Short Report On The 
Emerging Efficacy Data. Int J Womens Health. 2019;11:535-546. 

- Scambia G, Raffaelli R, Baggio S, et al; On behalf of the Italian Society of Gynecology and 
Obstetrics (SIGO). Needlestick injuries among obstetrics and gynecology trainees: a study design to 
investigate an underestimated priority. Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics. 2018;30:27-36. 

- Guerriero S, Conway F, Pascual MA, Graupera B, Ajossa S, Neri M, Musa E, Pedrassani M, Alcazar 
JL. Ultrasonography and Atypical Sites of Endometriosis. Diagnostics (Basel). 2020;10:E345. 

- Capobianco G, Neri M, Fruzzetti F. Pill, Depression and Suicide: A Never-Ending Story of Myth and 
Reality. Eur J Contracept Reprod Health Care. 2020;25:240-2. 

- Sanin-Ramirez D, Carriles I, Graupera B, Ajossa S, Neri M, Rodriguez I, Pascual MÁ, Guerriero S, 
Alcázar JL. Two-dimensional transvaginal sonography vs saline contrast sonohysterography for 
diagnosing endometrial polyps: systematic review and meta-analysis. Ultrasound Obstet Gynecol. 
2020 Oct;56(4):506-15. 

- Abis P, Bigozzi MA, Dotto J, Petriglia C, Neri M, Cornacchia S, Lo Cane F, Angioni S, Loddo A. Pain 
Management During Office Hysteroscopy: A Survey of Hysteroscopists. Surg Technol Int. 2020 Nov 
28;37:161-6. 

- Vismara L, Sechi C, Neri M, Paoletti A, Lucarelli L. Maternal perinatal depression, anxiety, fear of 
birth, and perception of infants' negative affectivity at three months. J Reprod Infant Psychol. 2021 
Nov;39(5):532-43. 

- Scioscia M, Virgilio BA, Laganà AS, Bernardini T, Fattizzi N, Neri M, Guerriero S. Differential 
Diagnosis of Endometriosis by Ultrasound: A Rising Challenge. Diagnostics (Basel). 2020 Oct 
20;10(10):848. 

- Maccio A, Sanna E, Neri M, Oppi S, Madeddu C. Cachexia as Evidence of the Mechanisms of 
Resistance and Tolerance during the Evolution of Cancer Disease. Int J Mol Sci. 2021 Mar 
12;22(6):2890. 

- Alcazar JL, Carazo P, Pegenaute L, Gurrea E, Campos I, Neri M, Pascual MA, Guerriero S. 
Preoperative Assessment of Cervical Involvement in Endometrial Cancer by Transvaginal Ultrasound 
and Magnetic Resonance Imaging: A Systematic Review and Meta-Analysis. Ultraschall Med. 2023 
Jun;44(3):280-289. 

- Guerriero S, Pascual M, Ajossa S, Neri M, Pilloni M, Graupera B, Rodriguez I, Alcazar JL. The 
Reproducibility of Ultrasonographic Findings of Rectosigmoid Endometriosis Among Examiners With 
Different Level of Expertise. J Ultrasound Med. 2022 Feb;41(2):403-408. 

- Guerriero S, Pascual M, Ajossa S, Neri M, Musa E, Graupera B, Rodriguez I, Alcazar JL. Artificial 
intelligence (AI) in the detection of rectosigmoid deep endometriosis. Eur J Obstet Gynecol Reprod 
Biol. 2021 Jun;261:29-33. 

- Madeddu C, Neri M, Sanna E, Oppi S, Macciò A. Experimental Drugs for Chemotherapy- and 
Cancer-Related Anemia. J Exp Pharmacol. 2021 Jun 24;13:593-611. 
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- Componente del Gruppo di Lavoro delle “Raccomandazioni sull’utilizzo appropriato della 
Contraccezione Ormonale”, Fondazione Confalonieri Ragonese, su mandato SIGO, AOGOI, AGUI, 9 
Agosto 2019.  

 
 
Certificato IOTA (International Ovarian Tumour Analysis) 2017, IOTA Steering Commitee, 
conseguito in data 17 Maggio 2017 

 
Co-relatrice tesi di laurea in Medicina e Chirurgia, e Ostetricia 

-  Ruolo dello stress e dell’ansia in epoca prenatale nell’esito della gravidanza. Candidato: Erica 
Cancedda. Relatore: Prof.ssa AM Paoletti. Anno accademico 2018-2019. Università degli Studi di 
Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia.  

- L’aborto spontaneo: studio prospettico sulle conseguenze psicologiche materne. Candidato: Marta 
Cabras. Relatore: Prof. S Guerrieo. Anno accademico 2018-2019. Università degli Studi di Cagliari, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia. 
- Studio epidemiologico sulle neoplasie maligne in gravidanza. Candidato: Sara Camedda. Relatore: 
Prof. V Mais. Anno accademico 2017-2018. Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia. 
- Valutazione psicologica e accettabilità di due estroprogestinici contenenti estradiolo E2 e differente 
progestinico NOMAC & DNG. Candidato: Angelo Domenico Porru. Relatore: Prof. AM Paoletti. Anno 
accademico 2018-2019. Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia. 

 
   
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196  
  "Codice in materia di protezione dei dati personali".       
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